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　　  家の中で熱の出入りが
          最も大きいのが「窓」
窓の断熱性を高めることが、住まい全体の
断熱性能を高める重要ポイントです。
ヒートショックで亡くなる方は年間 17,000
人にものぼるそうです。家の中の温度差が
深く関係していると考えられています。
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冬は寒く夏は暑
い昔ながらの廊
下。床下には断
熱材を入れ、窓
は断熱・遮熱・
防音効果の高い
ペアガラスに交
換しました。

床や壁もすべて
はがし、断熱材
を入れて張り直
しました。冬の
寒さ対策も万全
　　　　　です。

左側の扉はバスルーム。
右側の扉はトイレ。
水回りが機能的になり、
使い勝手が良くなりまし
た。省エネで節水効果も
期待できます。

日本の家は、暑くて、寒い！多くの人が感じて
はいるけれど、がまんしているこの悩み。
でも古い家だから仕方ないよね・・・
とあきらめていませんか？

古い家の良さを生かした、趣のある
　　　　　　すまいが出来上がりました。

今回弊社が手掛けたのは、築 100 年以上の古民家。外構、そして内外装リノ
ベーションのご依頼をいただきました。暖かい住まいをご希望とのことでし
たので、床・壁・天井にはしっかり断熱材を入れ、窓はペアガラスのサッシ
に入れ替えました。ガラス戸を通して見える庭の様子も美しく、四季折々の
姿を楽しめそうです。和のたたずまいを残しつつ、現代生活に合わせて便利
で暖かな生活空間となりました。

家の周辺にコンクリートを打ち、道路等でよく見かける
グレーチングをご提案。雨が降ってもぬかるみません。
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