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エアコンじゃ部屋は温まらない
　　　　　　　と思っていませんか？

今回、築 40 年のお宅の大規模リフォームのご依頼をいただきました。生活の中心と
なるリビングダイニングが快適に過ごせるよう、和室は 2 枚建て障子を取り払い、畳
からフローリングの床に。台所は床・天井・壁に断熱材を入れ、リビングとワンフロ
アにし、寒冷地用のエアコンを設置。冬は暖かく、夏は涼しく過ごすことができるよ
うご提案させていただきました。窓のサッシは断熱・遮熱効果の高いペアガラスに交
換。他の部屋も襖や障子の貼り替えを行　　　　　　　　い、畳を入れ替えたことで、
新築のような装いになりました。
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～大規模リフォーム例～～大規模リフォーム例～

寒冷地用エアコンを設置
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玄関 台所 洋室

欄間を
取り払い、
部屋の
気密性を
アップ

今ある枠の上から新しい枠を取り付ける
カバー工法を用い、網戸付きの断熱玄関
引き戸に交換。夏は虫の侵入を防げるだ
けでなく、風の通りも良くなり、快適に
過ごせます。

天井・壁の模様替えと床を重ね張りにし、
新たに大きなクローゼットを設置。使い
勝手を考え、中には布団などを置ける棚
を作成しました。　

システムキッチンにしたことで換気扇か
らレンジフード、据え置きのガスコンロ
からビルトインガスコンロとなり、お掃
除がとても楽に変わります。

　最近の寒冷地用エアコンはとっても省エネ
普通のエアコンは寒冷地では霜取り運転ばかりしてい
て、機能しませんが、寒冷地用エアコンは霜取り中で
も、暖かさが途切れず、室温が下がりません。
選ぶ時のコツは、「使用する部屋の畳数よりも 1 つか
2 つ大きなものを選ぶ」ということ。
部屋の広さとエアコンの容量が合ってい
れば部屋が温まるまでの時間も少なくて
すみ、結果的に節電につながります。

今住んでいる家で長く健康 ・快適に暮らしていくために ・ ・ ・

 暖かくなると工事が
混みあいます。ご相談は
　　　お早めに！

AfterAfter


