
 

 

 

 

参りました 
だかうだうだしているうちにもう 8 月となってしまいましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。元気でいらっしゃいますか？佐

久地域慣例の一日お墓参りも終わり、いよいよ夏の盛りで何処かへ遊びに行きたい所なのですが、規制解除になってからまたコロナウ

イルスも流行ってきてしまい、なかなか心配で出かけ辛いのが現状です。皆が 3 密を心がけてはいますが、それでもなかなかそうは

いかない事もあるでしょうから、家族旅行もあまり遠くには行かず近場で我慢をしようかと思っています。皆さんはどうでしょうか、いずれ

にせよ今後もコロナウイルスには注意しながら過ごして行きましょう。 

 さて、6 月から続いた今年の長梅雨には本当～に参りました。ほとんど夏が無くなってしまう位の長さでした。日照不足のせいか曇天の

せいか気分も体調も悪かったですし、作物の成長にも影響しているようです。また遊びにも行けないし（コロナもあるが）、バイクにも乗れ

ない。結局家でゴロゴロしていたせいでストレスも体重もだいぶ溜まってしまいました。また、工事も雨の為に日程変更などでなかなか進

まずとてもイライラしてしまいました。しかし「こんな事でイライラしてはいけない！」と思って気分転換で愛犬でもかまうのですが、犬は

犬で散歩にも行けずストレスが溜まっているのにオヤジにしつこくかまわれるととてもイヤらしく、すぐに逃げられてしまいます。「この犬

は俺の気持ちがわからないのか！」と思うのですが、「オヤジも犬の気持ちがわからない！」と、家族に言われてしまいます。

オヤジ、いい年こいてもう少し大人にならなければと思いました。ちなみに家族の前では大人になって余計な事は言わずいつも静かにしてお

ります。ワンちゃんごめんなさい、今度内緒でおやつを沢山あげます。 

 もうすぐお盆になるのですが、毎年恒例である「オヤジライダーのツーリング」はどうしようかと悩んでおります。こんな時で

すので控えた方が良いのかと思ってもいますが、どちらかというと３密にはならない山の林道走りが主なので良いかなと思ったりしています。

かといって山の中だけではなく里にも降りてきますし、もちろん混雑した所にも行きます。またコースは決めても林道は通行止めも多いので、

行き当たりばったりでのツーリングになってしまい、なので泊まりはいつものテントなのですが、肝心のキャンプ場がオープンしているかは

わかりません。かといって山の中で野営というのも一人では心もとないですし（オヤジライダーはビビリです）、最悪道の駅はどうか？とも

思っています。また家族はといえば、もちろん反対しています。まあ～それはそうだなとは思います。「こんなコロナ禍の時に」だと思っ

たのですが、「こんなコロナ禍で病院が大変な時に、オヤジライダーが山で転んだからって運ばれたら、ただでさえ忙しい病院に迷惑が

かかるからやめろ！」ということでした。おいおいオヤジライダーもえらい舐められたものだな～と思いましたが、いやいや家族はオヤジラ

イダーもそして他人にも気を使ってくれているのだな～と、勝手に解釈しております。そしてオヤジライダーの運転技術を良く知っていやが

るな～と、感心しております。もちろんコロナはとても心配しています。と、家族には

言われておりますが、今の所まだどうするかは未定です。できれば一泊でも近場でも行

けたらなと思っております。あとは感染の様子と天気と、家族の機嫌で決めたいと思っ

ております。オヤジライダーの夏はまだまだ不安がいっぱいです。 

 

 

快適な家のポイントとは 建てる前の快適診断 
 どれくらい快適になるか事前にチェックしてみませ

んか？ 

 デザインや機能とちがって、快適性は目に見えるものではありませ

ん。一般的な家づくりでは、自分の建てる家がどれくらい快適になるの

か、はっきりわからないのが現状です。しかし、家の設計や基本性能、

気象条件などからシュミレーションを行い、具体的な温度で快適

性を算出することは可能です。建てる前に快適チェックをし、納得でき

る家づくりを行いたいものです。 

 これから建てる家や現在お住まいの家の快適性を一邸一邸シュミレ

ーションし、診断することが可能です。シュミレーションは、築年数や

方位、建築地域の気象データ、気密や断熱の仕様、間取りなど、さまざ

まな条件を入力し算出するため、精度の高い快適性の診断が行えます。 

 快適診断の結果は、快適性が具体的な温度とイラストで表現されてい

るのでわかりやすくご覧いただけます。また、現在お住まいとの比較も

行え、これから建てる家がどれくらい快適になるのか実感できますよ。 
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