
 

 

 

 

春めいて来ました 
年の冬は寒いなと言っておりましたが、気づけばいつの間にかもう弥生三月、待ち遠しかった春の季節となって参りました。そんな今

日この頃ですが皆さんいかがお過ごしでしょうか、お元気でいらっしゃいますか。朝も明けるのが徐々に早くなり、また日中も陽射し

が出ればとても暖かく穏やかな小春日和です。また草木も少しずつ新緑をまとい、やがて梅の花もちらほら咲き始めるようになるでし

ょう。ただ暖かくなると花粉も飛び始めます。今年は飛散量が少なければ良いのですが、オヤジも毎年花粉症には悩まされております。目

薬等早めの準備をしておきましょう。またインフルエンザもまだ流行っているようですのでこちらも注意です。春になったとはいえ、まだま

だ寒い日も多く三寒四温の繰り返しで季節が進みますので、皆さんくれぐれも体調管理にはご注意下さいませ。 

 さて 3月の声を聴き、気温も上昇してくれば皆さんアクティブに活動をしたくなってくると思います。スポーツやハイキングにトレッキン

グ、ドライブやツーリングなどなど、待ちに待った方も多いと思います。勿論そう言うオヤジライダーもその一人なのですが、今年はちょっ

と様子が違います。恥ずかしいので内緒にしていたのですが、実はオヤジライダー、去年の 10月にバイクで転倒したのはこのチラシにも

書きましたが、その傷が癒える間も無く、今度は 11 月に新車のバイクで転倒し、右足を骨折してしまいました。全治 3 か月の怪我です。

バイクでの大きな骨折は若い時以来です。 

 10月の事もありましたのでオヤジライダーとても気を使いながら一般道を運転し、T字路で停止し左右確認後、右折してすぐに後輪が滑っ

てそのままスライド転倒してしまいました。家から出てまだ 3㎞程の所でした。タイヤがグリップしなかった事もありますが、またスピード

も出ていなかったのですが、倒れた時にバイクに右足が触れた様な気がしました。それよりもオヤジライダー、何でこんな所で転倒？と動

揺し、とても信じられませんでした。近くの方が手伝ってくれ（感謝しております）バイクを起こし家まで運転して戻って来ましたが、幸い

バイクは擦り傷程度で無事でした。ウェアーは少し破れてしまいましたが、肘・膝・肩とパットが入っていたので体は無事です。 

スリップ転倒なのでと軽く考えていたのですが、気が緩むと徐々に右足が痛くなってきました。が、それ以前に気を使ったのが自宅に入る

時です。また転倒した⤵と、奥さんにはとても言いづらいので外でモジモジしていましたが、勇気を振り絞って家に入りました。まあ

~その後の事はと言えば皆さんの想像した通りでございます。痛く

ないよと強がっていたのですが段々足が腫れてきたのでシップを

貼ってもらい静か~にしておりました。ただ自分でも打ち身程度だ

と思っておりましたが、何故だか気になったので病院へ行ってレ

ントゲンを撮ってもらったら、まさかの骨折でした。何だか簡単

に折れてしまったな~、というのが正直な所でした。ただあまり痛

みも感じずスタスタ歩いていたら、「普通なら車イスです

よ！」と言われてしまいました。また幸いなのかどうなのか若

い人なら手術ですが年齢の事もあり手術はしないでと、そのまま

完治を待つことになりました。痛みも動きも鈍いのはやはりジジ

イだからでしょうか？ただ自分ではまだまだ若い気でおります。 

現在はだいぶ良くなり、まだ足は動かしづらいですが、歩けま

すし、今は現場にも打ち合わせにも行っております。ただオヤジ

ライダー、去年は転倒以外にも悪い事が多々続いたので、さすが

にこれはまずいと思い、いつも行く神社にてお祓いをしてもら

って来ました。神様よろしくお願いいたします。 

しかしながらオヤジライダー乗れないとなると、なお更バイク

に乗りたくなるもので、もう治った前提でツーリングの計画を立

ててみたり、林道を見に行ったり、バイク用品の購入を検討して

みたりしています。そして 5 月の連休には出かけようと自分では

思っているのですが、足でバイクを支えられない事には出かけら

れないので、今は早く治るのを待っております。ただ奥さんには

今までも散々怒られており、呆れられてもおりますが、今度怪我

をしたらバイクは売ってしまう！と脅かされております

ので、気を引き締めております。 

それでも懲りないオヤジライダーは林道も、そして長距離ツー

リングも、そして仕事にも増々意欲が湧き出て来るのでありま

す。皆さんもオヤジの様に怪我には注意しながら楽しい春を過ご

して行きましょう！ 
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答えは裏面をみてね！  


